Interny krizovy tim — Plan krizovych opatreni v sivislosti s COVID-19
Uréenie krizového timu
Datum 16.3.2020

Statutdr ZSS — riaditeTka vymenovala zdovodu Krizovej situdcie v stvislosti s riefenim
opatreni z dévodu vyskytu COVID - 19 Interny krizovy tim. VSetci musia byt’ v pripade
potreby k dispozicii a prist’ do zariadenia , zotrvat’ na pracovisku / podl'a usmemeni RUVZ/

Veduci pracovnici jednotlivych tsekov:

- Usek sluzieb opatrovatel'skej a oSetrovatel'skej starostlivosti — vedica sestra
- Usek socialny — vediica socialny pracovnik

- Hospodarka

- Technicky pracovnik — vodié¢

Preventivne opatrenia v ,BENEFIT* ZSS LUDOVITOVA:
Opatrenia pre PSS

1.Zakaz navStev (iba ak ide o prijimatel'a socidlnej sluzby/d'alej len PSS/ v terminélnej féze
Fudského Zivota, z hl'adiska etickych principov a za preventivnych opatreni, sa tento zikaz
neuplatiiuje) .obmedzenie ambulantnych vy3etreni iba v Zivot a zdravie ohrozujicom 3tadiu
— plati od 2.3.2020, oboznamenie rodinnych prislusnikov PSS — telefonicky/soc. pracovnic¢ka/,
zodpoveda Statutar;

2.Docasne obmedzeny pohyb klientov zariadenia socidlnych sluZieb mimo priestory
zariadenia /moznost’ pohybu na nadvori , v zdhrade prilahlej k zariadeniu. v parku / tieto
priestory nie st zdkazom dotknuté — zodpovedny sluZbukonajiici zamestnanci tseku sluZieb
oSetrovatel'skej a opatrovatel'skej starostlivosti a socidlneho useku;

3.Meranie telesnej teploty PSS 2x denne, s pisomnym ziznamom , sledovanie priznakov -
preskolenie klientov o dodrziavani hygieny, ¢&asté umyvanie rik mydlom avodou,
obmedzenie podavania rik — zodpoveda vedca sestra , indtruktori socidlnej rehabiliticie;

4. Preskolenie PSS - zasady osobnej hygieny /Casté umyvanie rik mydlom a vodou,
obmedzenie podédvania rik a pod./ vyhotovit’ zaznam zo $kolenia — zodpoveda veduca sestra ,
inStruktori socialnej rehabilitacie;

Opatrenia pre zamestnancov

1. Po prichode do zariadenia sa zamestnancom bezkontaktnym teplomerom (infraervenym)

zmeria telesnd teplota - pri zvySenej teplote zamestnanec nebude zaradeny do pracovného
procesu

2. Denné hlasenie zasielané na OSV UNSK - zodpoveda vediica socialny pracovnik

3. PouZivanie latkovych 2 vrstvovych riSok u zamestnancov, ktoré im boli zabezpetené —
zodpovedaju veduci jednotlivych tsekov;

4. PreSkolenie zamestnancov o pouzivani dezinfekénych prostriedkov s iginkom plne
virucidnym (podla pracovnej naplne) a dodrZiavani osobnej hygieny vo zvySenej miere—
zodpoveda vedica sestra;



5. Vykonavanie denného monitoringu vyvoja situicie v SR av zahrani¢i anasledne
informovanie v3etkych &lenov timu — zodpovedna vedica socialny pracovnik:

6. Kazdy zamestnanec podal &estné prehldsenie o cestovatel'skej anamnéze za poslednych 10
dni za svoju osobu a vietkych &lenov spolo¢nej domécnosti — odoslané 12.3.2020 na OSV
UNSK, - sledovanie cestovatel'skej anamnézy do odvolania - zodpovedna personalistka

7. Kazdy zamestnanec je povinny dodrziavat' ,Usmemenie hlavného hygienika SR
v stivislosti s COVID -19* zo dia 9.3.2020 a nové aktualizacie

8.Vypracovanie krizového jeddlneho listka prevaZne z trvanlivych potravin na 1 tyzded —
zodpovedna hospodarka.

9.Umiestnenie dezinfekéného pripravku pri vstupnii brianu a povinnost' dezinfekcie —
zodpoveda veduca sestra:

10.Zabezpetenie jednorazového riadu v pripade vyskytu ochorenia u PSS v tzv.
., Gervenej zone™ / podozrenie, vyskyt_/-zodpoveda hospodarka.

11. Sprisnenie a striktné dodrZiavanie vietkych hygienicko — epidemiologickych opatreni pri
néastupe zamestnancov do zamestnania na pracovnu zmenu. — zodpoveda veduca sestra;

12. Zamestnanci. ktori st chori , resp. maji akékolvek priznaky na koronavirus maji zikaz
vstupu na pracovisko - zodpoveda vedici useku

Vieobecné opatrenia:

1. Upraveny rezim pohybu cudzich oséb v zariadeni — dodavatelia tovaru a sluZieb
/ meranie teploty, zistovanie cestovatel'skej anamnézy, OPP/
2. Zabezpeéenie dezinfekénych prostriedkov nad ramec beZného pouZivania, zvySena
dezinfekcia celého objektu podla harmonogramu
Zabezpetovanie OOP / rukavice, overaly, Stity, navleky, okuliare a dezinfekcie/
Nahlasenie poziadavky OOP na OSV UNSK
Sprostredkovanie moZnosti komunikacie s pribuznymi podla individudlnych
poziadaviek PSS
6. Doplnenie jedalneho listka o vitaminy / ovocie , zelenina/ sledovanie a dodrZiavanie
pitného rezimu - zodpovedna hospodarka

. B

Na ziklade vyvoja a Sirenia COVID-19 krizovy tim bol obozndmeny s novymi opatreniami
a uznesenim vlady SR:

Opatrenia pre zamestnancov

1. Oboznamenie s uznesenim vlady Slovenskej republiky &. 169 zo diia 27.3.2020, kedy
bol schvaleny nivrh na rozsirenie nudzového stavu podla ¢1.5 Ustavného zikona &.
227/2002 Z.z. i bezpe¢nosti 3tatu v &ase vojny, vojnového stavu, vynimoéného stavu
a nidzového stavu v zneni neskorSich predpisov. na uloZenie pracovnej povinnosti na
zabezpedenie vykonu zdravotnej starostlivosti v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti




v pobytovych zariadeniach (S8Z, DSS) — oboznimenie zamestnancov/ vedici tseku
ustne a pisomne/
zodpovedna za odovzdane prezenénych listin personalistka

2. Vypracovanie epidemiologického planu — zodpovedna veduca sestra

3. Na zaklade odporu¢ania MPSVaR k prijimaniu klientov a pokynu lekdra NSK zo dia
30.3. 2020 klienti :
Ktori budi prepusteni z ustavného zdravotnickeho zariadenia po prelie¢eni MUSIA
mat’ v prepustacej sprave uvedené , Ze nie su nakazeni koronavirusom COVID 19
a nie sa ani podozrivi.
Klienta zariadenie izoluje po dobu 14 dni pri striktnom dodrZiavani hygienicko —
epidemiologického rezimu.
Klienti musia prichadzat’ do ZSS iba po pobyte v tstavnom zariadeni

K prijatym opatreniam zo diia
16.3.2020/23.3.202/30.3.2020

a ich dodrZiavani sa vyjadrili uréeni zodpovedni zamestnanci. Zamestnanci aj PSS prijaté
opatrenia prisne dodrziavaju a reSpektuju.

Odporucané opatrenia na zidklade odporucanych azavidznych postupov, usmerneni
a informacii pre poskytovatel'ov socidlnych sluZieb uverejnenych na stranke MPSVaR nam
do zariadenia boli z NSK s u¢innost'ou od 1.4.2020 az do odvolania nariadené pokyny:

1. Zabezpeéenie izola¢nej miestnosti pre pripad karantény - zodpovedna vedica sestra

2. Prijimanie zamestnancov pri dodrziavani v3etkych hygienicko — epidemiologickych
opatreni ¢ase vojny , vojnového stavu, vynimoéného stavu - zodpovedni
personalistka

3. Vsilade svyhlasenim nudzového stavu plati pre zamestnancov zidkaz Cerpania
dovolenky, podavania vypovedi, uplatiiovania priva na $trajk ainé obmedzenia
v silade sustavnym zikonom ¢&.227/2002 Z.z o bezpeénosti $tatu &ase vojny |
vojnového stavu, vynimoéného stavu a nidzového stavu — zodpovedni vedici
jednotlivych asekov

4. Nahlasenie ubytovacich moznosti pre zamestnancov pre pripad karantény -
zodpovedny Statutar, vedica sestra _/vid priloha z 2.4.2020 vedcej odboru/

Na ziklade vyvoja a Sirenia COVID-19 bol krizovy tim oboznimeny s nasledovnymi novymi
opatreniami

1.Dezinfekcia postrekom /vstupna brana, kontajnery na odpad, lavi¢ky v parku, oddychova
z6na/ - denne zodpovedny technicky pracovnik

2. Stravovanie za prisnych hygienicko — epidemiologickych podmienok zodpovedny
sluzbukonajiici zamestnanci useku sluZieb oSetrovatel'skej a opatrovatel'skej starostlivosti
a socidlneho aseku;

3. Dopliianie dezinfekénych prostriedkov, OPP — z rozpo¢tu NSK, sponzorsky, cez projekty
/Orange, Henkel / podané 4 projekty, 1 tspesny/

4. DodrZiavanie opatreni v zmysle usmemeni Hlavného hygienika SR, krajského lekara NSK,
riaditel'a uradu NSK. Odboru socidlnych veci UNSK, MPSV a R a Krizového manazmentu



5. Vdvoch etapach dodavka OOP zabezpetena cez OSV UNSK

6. Doplnenie internych dokumentov a Individualnych planov PSS ohl'adom moznosti rieSenia
situdcie v stvislosti s COVID - 19 - zodpovedna vedica socidlny pracovnik -

V Ludovitovej 6.5. 2020

Mgr. Monika Palkova
Riaditelka ZSS




